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Olej z orzecha włoskiego 250 ml
Cena 29,00 zł

PKWiU 10.41.29.0

Opis produktu
Olej z orzecha włoskiego 250 ml
olej ten, jak większość olejów roślinnych, zawiera tłuszcze wielo i jedno nienasycone, które są niezmiernie ważne dla naszego
zdrowia.Bogaty jest w witaminy A, B I E.
Olej ten jest stosowany w celach zdrowotnych , ze względu na właściwości antynowotworowe, przeciwzapalne,
antybakteryjne, antyseptyczne, antygrzybiczne i przeciwbólowe.
Wpływa na obniżenie cholesterolu, usprawnia perystaltykę układu trawiennego, jest nieoceniony w zaparciach oraz zapobiega
rakowi jelita grubego. Chroni przed rozwojem grzybów, zwłaszcza Candida. Na skórę wpływa zmiękczająco i regenerująco ,
zapewnia ochronę przed zanieczyszczeniami i promieniowaniem UV.
Ma zbawienny wpływ na skórę, zwłaszcza u osób ze skórą suchą i zniszczoną, ma działanie przeciwzmarszczkowe.
Olej z orzecha włoskiego wspomaga odchudzanie, ze względu na właściwości usuwania złogów z jelit i poprawiając ich pracę.
Olej ten wykorzystuje się również jako baza do masażów , czy aromaterapii.

Najlepiej spożywać na zimno. 
Olej najlepiej przechowywać w chłodnym, ciemnym miejscu, w temperaturze nieprzekraczającej 20°C, chronić przed słońcem.
Może wytrącić się naturalny osad lub zmętnienie - jest to zjawisko naturalne, które nie wpływa na wartość odżywczą oleju.
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