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Olej Cedrowy 100 ml - 100%
Cena 38,00 zł

Opis produktu
Olej cedrowy ma wiele istotnych właściwości dla naszego organizmu. Ze względu na dużą zawartość witaminy E jest silnym
przeciwutleniaczem. Ponadto zawiera witaminę A , która doskonale wpływa na wzrok i skórę.To nie wszystkie bogactwa oleju
cedrowego. W jego skład wchodzą również witaminy B tj.:  B1, B2, B3, B4, B9 oraz witamina F. Oczywiście nie brakuje
witaminy D a także kwasów tłuszczowych tj:oleinowy czy gadolinowy. 
W olej tym występuje również duża ilość pierwiastków tj.: miedź,potas, fosfor, magnez, molibden, krzem, jod,wanad, nikiel. 
bor.
Olej cedrowy wpływa na obniżenie złego cholesterolu.

Składniki:

Olej z orzechów cedrowych (Pinus sibrica) tłoczony na zimno, w tym witamina E.

100 g oleju zawiera 44,4 g kwasu linolowego, 23,7 kwasu oleinowego oraz 20,1 g kwasu gamma-linolenowego.

 

Wartość odżywcza w 100 g produktu Wartość odżywcza w porcji 5 ml
3757 kJ (898 kcal) 173 kJ (41 kcal)
Tłuszcz: 100 g, w tym: 4,6 g
kwasy tłuszczowe nasycone: 7,6 g 0,4 g
kwasy tłuszczowe jednonienasycone: 24 g 1,1 g
kwasy tłuszczowe wielonienasycone: 65 g 3,0 g
Węglowodany: 0 g, w tym: 0 g
Cukry: 0 g 0 g
Białko: 0 g 0 g
Sól: 0 g 0 g
Witamina E: 70 mg (583% RWS) 3,22 g (26% RWS)

 

 

Sposób użycia:
Raz dziennie 5ml.  Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Porcja dzienna 5 ml zawiera 3,33 mg witaminy
E, co stanowi 26% RWS, 1,09 g kwasu oleinowego (omega 9) oraz 2,04 g kwasu linolowego (omega 6) oraz 0,92
kwasu gamma-linolenowego (omega 6). Preparat nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
Przed użyciem każdorazowo wstrząsnąć. Osad pochodzenia naturalnego.

Przeciwwskazania:
Nadwrażliwość na którykolwiek ze składników produktu. Kobiety w ciąży oraz w okresie karmienia przed spożyciem powinny
skonsultować się z lekarzem.

Sposób przechowywania:
Przechowywać w suchym, chłodnym i ciemnym miejscu, w temperaturze do 20°C, w sposób niedostępny dla małych dzieci. Po
otwarciu przechowywać w lodówce. Spożyć do 3 miesięcy od otwarcia.
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