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Mieszanka ziołowa odpornościowa
50g
Cena 29,90 zł

Opis produktu
Mieszanka ziołowa odpornościowa 
z cyklu Skarby Polesia

Mieszanka skomponowana , aby wpływać na podniesienie odporności organizmu. Bardzo korzystna zwłaszcza po zimie, gdy
często występuje w organizmach awitaminoza. Szczególnie polecana w stanach obniżonej odporności, po przebytych
chorobach oraz po utracie krwi.

skład:  

czyściec lekarski (Betonica officinalis), pokrzywa żegawka (Urtica urens), nostrzyk lekarski (Melilotus officinalis), pokrzywa
zwyczajna (Urtica dioica), kora dębu szypułkowego (Quercus robur), rumianek pospolity (Matricaria chamomilla), krwawnik
pospolity (Achillea millefolium), kwiat lipy drobnolistnej (Tilia cordata), liście orzecha włoskiego (Juglans regia), kwiat kaliny
koralowej (Viburnum opulus), liście jeżyny popielicy (Rubus caesius), liście borówki czarnej (Vaccinium myrtillus).

Sposób przygotowania:

Należy dwie łyżki stołowe mieszanki zalać 500 ml wrzątku
Następnie, przykryć i parzyć przez 30 minut.
Tak przygotowaną mieszankę należy pić co trzy godziny po 50-70 ml, od 5 do 6 razy dziennie
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