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Cena 79,90 zt

Producent Aliness

Opis produktu

Lactoferrin LFS 90% 100 mg
suplement diety

60 kapsutek
suplement diety

Sktadniki 1 kapsutka 2 kapsutki
Laktoferyna 90% 100 mg 200 mg
Witamina C 40 mg (*50%) 80 mg (*100%)

*RDA: Dzienna Referencyjna wartos$¢ spozycia

Sktadniki: Laktoferyna 90%, witamina C (kwas l-askorbinowy), substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna, otoczka
kapsutki: (substancja wigzaca: Hydroksypropylometyloceluloza).

Zalecana porcja do spozycia w ciagu dnia: 1 do 2 kapsutek dziennie, przed positkiem, popijajgc woda.
Nie przekracza¢ zalecanej porcji do pozycia w ciggu dnia.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Zaleca sie stosowanie zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.

Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej w sposdb niedostepny dla matych dzieci. Chronic
przed wilgocia.

Kraj pochodzenia: Nowa Zelandia

Laktoferyna zostata odkryta w 1939 roku, jako czerwona frakcja biatka w mleku krowim. Po ponad kilkunastu latach badan
zostata wyizolowana z mleka krowiego i ludzkiego. Jej charakterystyczna cecha byt czerwony kolor podczas inkubacji z jonami
zelaza, z tym wigze sie nazwa pochodzaca z jezyka tacinskiego: ,lacto” - mleczny i ,ferrum” - Zzelazo. W ciggu nastepnych 20
lat odkryto strukture tego biatka, jego wiasciwosci i wielokierunkowe dziatanie.

Laktoferyna jest ztozong czasteczky, ktéra wystepuje w wielu ptynach biologicznych u zwierzat, szczegélnie w mleku
ssakéw. Laktoferyna jest glikoproteing majgcg zdolnos¢ wigzania jonéw zelaza i wptywa na szereg funkcji biologicznych w
organizmie. Jest biatkiem o strukturze chemicznej zbudowanej z pojedynczego tancucha polipeptydowego, ktéry zawiera 703
aminokwasy.

Laktoferyna moze miec rézne pochodzenie: ekstrahowana z mleka ludzkiego lub krowiego (Lfs) lub moze wystepowac jako
mniej aktywny bydlecy hydrolizat laktoferyny (LH)
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Laktoferyna bydleca jest najlepiej przebadana, a w przeprowadzonych badaniach wykazano bezpieczenstwo jej stosowania
oraz wysoki potencjat jej stosowania.

Laktoferyna

Przy niedoborze Zelaza uszkodzona zostaje nie tylko synteza hemoglobiny, ale wielu enzyméw bioracych udziat w
przemianach energetycznych i metabolicznych organizmu. Istotnym elementem odpowiedzialnym za przyswajanie zelaza jest
laktoferyna. Posiada ona zdolnos$¢ wigzania, transportu i uwalniania zelaza w komérkach organizmu ludzkiego. Laktoferyna
wykazuje ok. 300 razy wieksze powinowactwo do zelaza niz transferyna. Pomaga zapobiega¢ niedoborom, uzupetnia¢ jego
braki, a co za tym idzie, zapobiega anemii, ostabieniu organizmu, spadkowi odpornosci. Badania wykazaty, ze zelazo
zwigzane z laktoferyng jest ok. 4 razy efektywniejsze w leczeniu anemii, niz sole zelaza.

Laktoferyna ma takze inne zastosowania, w tym antybakteryjne i antywirusowe.

Ogranicza wzrost chorobotwoérczych bakterii:

- wigze wolne zelazo i pozbawia bakterie mozliwosci przezycia, bowiem dla wiekszosci z nich jest ono konieczne do wzrostu -
dziatanie laktoferyny oparte jest na zjawisku konkurencji o jony zelaza z drobnoustrojami chorobotwérczymi;

- wigze sie bezposrednio z btong komérki bakteryjnej, zmienia jej przepuszczalnos¢ i w efekcie prowadzi do Smierci komérki.

Badania potwierdzity, ze laktoferyna, fagodzi takze przebieg i obniza czestos¢ wystepowania infekcji jelitowych. Jej
antywirusowa polega na utrudnianiu taczenia sie czgstek wirusa z komdrkami organizmu cztowieka.

Wskazania:

e wspomagajaco w zapobieganiu niedoborom zelaza w organizmie (anemia)
e podnoszenie poziomu hemoglobiny we krwi
¢ podnoszenie odpornosci organizmu na infekcje bakteryjne i wirusowe

a ponadto:

¢ wykazuje dziatanie antyoksydacyjne
e podwyzsza poziom GSH
¢ zwieksza witalno$¢ organizmu

Dawkowanie: 2 kapsutki na dzien.
Witamina C*:

-przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego

-pomaga w prawidtowe] produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania zebdw, naczyh krwionos$nych,
skéry, dzigset, chrzastek, kosci

-przyczynia sie do utrzymania prawidtowej funkcji uktadu odpornosciowego w trakcie i po duzym wysitku fizycznym
-przyczynia sie do ochrony sktadnikéw komérki przed uszkodzeniem oksydacyjnym.

-zwieksza wchtanianie zelaza niehemowego

-przyczynia sie do prawidtowego pozyskiwania energii w procesach metabolicznych

-przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego

-przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia

-przyczynia sie do prawidtowego przebiegu czynnosci psychicznych (psychologicznych)

-pomaga w regeneracji zredukowanej formy witaminy E

Zawartosc¢ opakowania: 60 kapsutek
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