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Link do produktu: https://sklep.ekovitaren.pl/kwas-l-askorbinowy-witamina-c-500g-p-199.html

Kwas L-Askorbinowy witamina C -
(=] 5009

Cena 29,50 zt
PKWiU 10.89.19.0
Producent NatVita

Opis produktu

Kwas L-askorbinowy
jest niezbedny dla prawidtowego funkcjonowania organizmu. Bierze udziat w wielu reakcjach biochemicznych w naszym ciele,
a takze powoduje utlenianie ztego cholesterolu oraz uszczelnia i uelastycznia naczynia krwionosne.

Niedobér witaminy C w organizmie moze przyczyni¢ sie do ostabienia naczyh wtosowatych, a takze doprowadzi¢ do

rozwoju niedokrwistosci,? gdyz zwigzek ten zwieksza wchtanianie zelaza. Ponadto moze dojé¢ do rozwoju szkorbutu, choréb
wywotanych oksydacyjnymi uszkodzeniami wolnych rodnikéw, astmy oraz zmian w kosciach i chrzastkach. W zwigzku z tym
objawami niedoboru witaminy C bedg:®

ostabienie, szybkie meczenie sie
brak apetytu

sktonnos¢ do siniakéw
rozpulchnione i krwawigce dzigsta
trudnosci w gojeniu sie ran

béle miesni i stawdw

Sktadniki: 100 % kwas L-Askorbinowy (Witamina C) w proszku.

Sposob spozycia: 1 gram proszku wymieszac¢ w szklance wody. Stosowa¢ 1 raz dziennie.
zrédto: poradnik zdrowie
Natvita.pl
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