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Haritaki Migdałecznik Owoce całe
250g Indie
Cena 18,00 zł

PKWiU 01.22.19.0

Producent NatVita

Opis produktu
Haritaki owoce chebułowca
jego owoce przede wszystkim mają prozdrowotne właściwości w kwestii procesów trawiennych oraz funkcjonowania jelit.
Usprawniają pracę przewodu pokarmowego a także skutecznie wspomagają naturalne procesy oczyszczania jelit i usuwania
zalegających w nich resztek.
Haritaki łagodzi podrażnienia układu trawiennego wywołane infekcjami, pasożytami (m.in. Shigella i Entamoeba histolytica;
Willamson 2002), stanami zapalnymi błon śluzowych oraz wzdęciami . Owoce haritaki zawierają substancje, które wykazują
działanie antybakteryjne, antywirusowe i przeciwgrzybicze w stosunku do bardzo szerokiego spektrum ludzkich patogenów,
dzięki czemu wspomagają mechanizmy obronne organizmu w trakcie infekcji lub zakażenia i korzystnie wpływają na
odporność.
Likwiduje nadmiar lipidów we krwi i wątrobie.
Jest również pomocne w obniżaniu poziomu cholesterolu.
Do substancji czynnych zawartych w owocach haritaki należą kwas taninowy, kwas chebulinowy, kwas galusowy, sennozyd,
antrakinony, beta-sitosterol, rezyna, chebulina, terchebina i inne.
Przeciwwskazania:
Kobiety w ciąży powinny stosować owoce haritaki z umiarem, ze względu na jego intensywne działanie przeczyszczające.
Owoce haritaki nie są zalecane dzieciom poniżej 5 roku życia.
Zbyt wysokie dawki suplementu mogą spowodować bóle brzucha i nudności.
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