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Ekologiczny sok z czerwonej kapusty
z moringg 200 ml|

(4@

Cena 7,00 zt
PKWiU 10.32.19.0

Opis produktu

Sok z czerwonej kapusty z moringag

Sok z czerwonej kapusty to doskonaty specyfik na uktad pokarmowy. Ze wzgledu na zawartos¢ kwasu mlekowego wptywa
0czyszczajgco na jelita, redukuje poziom cholesterolu, reguluje cisnienie, zawiera antyoksydanty , dzieki ktérym ma réwniez
dziatanie antynowotworowe.

Dodatkowo sok ten wzmocniony sproszkowana moringg. Sposréd 46 antyoksydantéw, ktére zawiera moringa, warto zwrdcic¢
uwage na zeatyne, salwesterol i chlorofil. Zeatyna to substancja, ktéra odpowiada za to, aby wszystkie witaminy, mineraty,
mikroelementy i aminokwasy zostaty przyjete przez organizm. Z kolei salwesterol nalezy do grupy substancji o nazwie
fitoaleksyny. Sg one produkowane przez rosliny w odpowiedzi na infekcje wywotane przez patogeny roslin. Naukowcy odkryli,
ze salwesterol ma takze wtasciwosci przeciwnowotworowe - przeksztatca sie w tkance nowotworowej w toksyczna substancje,
co prowadzi do zniszczenia guza. Poza tym wykazano, ze moringa odznacza sie najwiekszym stezeniem chlorofilu sposréd
wszystkich przebadanych dotad roslin. Zawiera réwniez substancje hamujgce procesy zapalne oraz kwasy ttuszczoe omega-3,
-6i-9.

zrédto: www.poradnikzdrowie.pl
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