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Link do produktu: https://sklep.ekovitaren.pl/czarna-malina-suszona-100-gr-p-213.html

Czarna malina suszona 100 gr

Cena 20,00 zt

Opis produktu

Czarne maliny przewyzszaja maliny czerwone iloscia antocyjandéw. Jest ich pie¢ razy wiecej . Spetniaja one
bardzo wazna role, gdyz pomagaja w usuwaniu wolnych rodnikéw z naszego organizmu. Eliminacja wolnych
rodnikéow zapobiega procesom starzenia oraz degradacji bton komérkowych.

Szczegdlne znaczenie, jakie obecnie przypisuje sie czarnej malinie, to przede wszystkim wtasciwosci prewencyjne w
nowotworach przetyku, jelita grubego i jamy ustnej. Wykazano, ze liofilizaty z owocéw czarnych malin, podawane w diecie na
poziomie 5% lub 10%, znaczgco hamujg indukcje zmian nowotworowych, jak réwniez ich rozwdj na poszczegdlnych etapach
progresji.

Owoce czarnej maliny maja réwniez wiasciwosci antybakteryjne i w znaczgcy sposéb oddziatywujg na bakterie zapalenia ptuc,
wrzodéw zotadka, oraz zapalenia gérnych drég oddechowych.

Owoce tej rodliny zawieraja wysoka ilo$¢ witaminy C i E a takze mnéstwo niezmiernie waznych dla naszego zdrowia
makroelementdéw tj: wapn, potas, cynk i magnez oraz zelazo i miedz.
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