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Cytrynian Magnezu bezw.100% z B6
250g proszek
Cena 40,00 zł

Producent Aliness

Opis produktu
Cytrynian Magnezu BEZWODNY 100% z B6 (P-5-P)

suplement diety

Proszek 250 g

(miarka w opakowaniu)

 

WYSOKA PRZYSWAJALNOŚĆ

 

Cytrynian magnezu w formie bezwodnej - idealnie rozpuszczający się w wodzie.

 

Zawiera P-5-P czyli pirydoksalo-5-fosforan aktywną formę witaminy B6.

 

 

Cytrynian magnezu w formie bezwodnej jest postacią dobrze rozpuszczalną w wodzie. Formy uwodnione są formami dużo
tańszymi ale gorzej przyswajalnymi ze względu na zawartą wodę i słabą zdolność do rozpuszczania.

 

Składniki ¼ miarki ½ miarki
 Cytrynian magnezu

 

       w tym magnez

 

Witamina B6 (pirydoksalo-5-fosforan)

 

        1250 mg

 

187,5 mg (*50%)

 

 

1,4 mg (*100%)

2500 mg

 

375 mg (*100%)

 

 

2,8 mg (*200%)

             *RWS: dzienna referencyjna wartość spożycia
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