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Link do produktu: https://sklep.ekovitaren.pl/bialko-konopne-500g-p-210.html

Biatko konopne 5009

Cena 29,00 zt

Opis produktu

Biatko konopne w proszku

100% naturalny produkt , wspaniata odzywka biatkowa

- konopie to rosliny, ktére zawieraja bardzo duzo tatwo przyswajalnego biatka

- zalecana porcja 2 tyzki proszku , to az 11g biatka oraz 21 aminokwaséw. Wystepuja tutaj aminokwasy, ktérych
nasz organizm nie jest w stanie wytworzy¢ sam

- wystepuja tutaj aminokwasy BCAA , ktére wspomagaja przyrost masy miesniowej
- doskonaty suplement dla wegetarian i wegan

- wspomaga prace mézgu, watroby

- stymuluje wzrost skoéry, paznokci, kosci i wtosow

- wzmacnia system odpornosciowy organizmu

- wspomaga detoksykacje organizmu

Jak spozywac biatko konopne? Z najsmaczniejszych sposobéw wymieni¢ mozna koktajl proteinowy z mlekiem, omlet,
owsianke, dodatek do musli, twarozku, Swiezych owocéw czy sosu do makaronu.

Przepis na odzywczy koktajl biatkowy - blendujemy banan, pomarancze, jogurt i 30 g biatka konopnego India. Pijemy
schtodzone.
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